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Menschen mit Behinderungen und ihre
Integration in Kirche und Gesellschaft
als Thema evangelischer Stellungnahmen

Martin Spieckermann

| Vorbemerkungen

Die Geschichte kirchlicher Verlautbarungen im Hinblick auf die Wahrneh-

mung von behinderten Menschen in Kirche und Gesellschaft ist seit den

70er-Jahren des 20. Jahrhunderts weitgehend gekennzeichnet durch den

Nachvollzug von Entwicklungen, die bereits in piddagogischen Arbeitsfel-

dern initiiert waren. Anders als in der Ausséhnungsfrage mit den éstlichen

Nachbarn, die ab Mitte der 60er-Jahre impulsgebend fiir Gesprichsforen

Evangelischer Akademien und innerkirchlicher Arbeitskreise war und

schlieBlich ihren Niederschlag in der Ostpolitik der sozialliberalen Koalition

gefunden hat, ist Kirche insgesamt in der hier zur Debatte stehenden Frage
nicht in exponierter Vorreiterfunktion erkennbar.

Hierfiir mag es mehrere Griinde geben:

- Das flichendeckende differenzierte System von diakonischen Einrichtun-
gen fiir Menschen mit geistigen und schweren mehrfachen Behinderun-
gen schien ausreichend fiir die gesellschaftlichen Erwartungen an Betreu-
ung und Fiirsorge.

- Eltern von behinderten Kindern versuchten vielfach aus Scham und
Schuldgefiihlen heraus, ihre belastende Lebenssituation allein zu meis-
tern, wobei man schon dankbar war, wenn sich wenigstens die Méglich-
keit einer Heimunterbringung in spiteren Jahren abzeichnete und den El-
tern dadurch eine Sorge im Alter genommen wurde.

- Die Gemeinde als Ort gemeinschaftlichen Lebens aller Mitglieder hatte
behinderte Menschen weitgehend nicht im Blick. Ihre Entwicklung hin
zur Ausbildung konkreter Interessengruppen fiihrte dazu, dass behinderte
Menschen und ihre Angehérigen in ihrer Vereinzelung noch nicht die
Kraft fanden, ihre Interessen zu formulieren und durchzusetzen.

- Lange Zeit war die Verwirklichung des Rechts auf selbstbestimmtes Leben
trotz einschrinkender Lebensumstinde im gesellschaftlichen Bewusstsein
nicht als eine anzustrebende Zielperspektive der Ermoglichung vergleich-
barer Lebensbedingungen vorhanden. Vielmehr bestimmte der Schwere-
grad des Defizits weitgehend den Grad der Ausgrenzung aus dem gesell-
schaftlichen, schulischen und gemeindlichen Leben.

Bei der Recherche zu diesem Beitrag fiel mir auf, dass es weder auf EKD-

Ebene noch bei Landeskirchen und Zentralstellen diakonischer Werke eine

umfassende Sammlung von Verlautbarungen zur Thematik der »Integration
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von behinderten und nichtbehinderten Menschen in Kirche und Gesell-
schaft« gibt. Offensichtlich ist diese nach wie vor kein zentrales Thema in
der Wahrnehmung kirchlicher Institutionen. Dadurch wird ein professionel-
les Umgehen mit der Frage der Einbeziehung behinderter Menschen in das
Alltagsleben von Kirche und Gesellschaft unter Schaffung kirchlicher Ver-
antwortungsstrukturen (wie z.B. die Installation von landeskirchlichen Be-
hindertenbeauftragten) erschwert, wenn nicht gar verhindert.

Es wire allerdings kurzschliissig, aus dieser Tatsache bereits ein kirchliches
Desinteresse an Gemeinschaft stiftenden Strukturen ableiten zu wollen.
Aber es ist zu konstatieren, dass bei der Konzeption und Konkretisierung ge-
meinsamen Lebens und Lernens in Gesellschaft, Schule und Gemeinde grofle
Unsicherheit und Fremdheit beziiglich der Lebensentwiirfe und -moglichkei-
ten behinderter Menschen bestehen. Dabei soll nicht das in einer Vielzahl
von konkreten Beispielen belegte und gelebte Engagement gerade auf der
gemeindlichen Ebene auBer Acht gelassen werden. Hier werden grofSie An-
strengungen unternommen, Menschen mit Behinderungen im wahrsten Sin-
ne des Wortes den Zugang zu Gemeindezentren als Voraussetzung zur Er-
probung von gemeindlichem Leben zu erméglichen.

»Gott ist ein Freund des Lebens« - Zur theologisch-
anthropologischen Grundlegung eines christlichen
Menschenbildes

Zunichst ist darauf hinzuweisen, dass es sich bei den kirchlichen Verlautba-
rungen um Endprodukte handelt.! Diese sind in einem langen Beratungs-
und Entscheidungsprozess entstanden. Sie enthalten deshalb eine Fiille glit-
tender, vom Geist des Konsenses getragener Formulierungen, die bei der ers-
ten Wahrnehmung hiufig nur nuancenartige Verinderungen gegeniiber vor-
hergehenden Positionen erkennen lassen, jedoch bei genauerer Analyse
einen Perspektivenwechsel bzw. eine programmatische Neuorientierung be-
inhalten.

Eine generelle Akzentverschiebung wird in diesem Kontext in der Gemein-
samen Erklirung des Rates der EKD und der Deutschen Bischofskonferenz
»Gott ist ein Freund des Lebens« (Kirchenamt der EKD 1989) erkennbar. In
dem weiten thematischen Bogen, der von der Schutzwiirdigkeit allen Lebens
und in Besonderheit von der des menschlichen Lebens ausgeht, erweist sich
diese dkumenische Erklirung als richtungweisend fiir alle nachfolgenden
Verlautbarungen beider Kirchen und der jeweiligen Einrichtungen von Dia-
konie und Caritas.

1. Die Kenntnis des vorhergehenden Beitrages von Reinhard Thoma »Menschen mit Be-
hinderungen und ihre Integration in Kirche und Gesellschaft als Thema katholischer
Stellungnahmene ist fiir die folgenden Ausfiithrungen hilfreich.
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Ausgehend von der Embryonen-Forschung, wird iber das ungeborene Le-
ben, die Wiirdigung von behindertem menschlichen Leben bis hin zur
Organverpflanzung und der Frage des wiirdigen Sterbens inhaltlich im
Rahmen eines schopfungstheologischen Ansatzes Stellung genommen. Das
gute Gespiir der Verfasser wird daran deutlich, dass sie auf die im darauf
folgenden Jahrzehnt anstehenden gesellschaftlichen Fragestellungen, die
bis heute nichts an Aktualitit verloren haben, eingehen. Die Erkldrung ver-
steht sich als Einladung an alle gesellschaftlichen Gruppen, umfassende
Anstrengungen zum Schutz des Lebens zu unternehmen: »Die Anstrengun-
gen gelten der Bewahrung und Forderung des Lebens, das jedem Menschen
in den natiirlichen Grundlagen des Lebens auf der Erde in seinen Mitge-
schopfen, seinen Mitmenschen und in seinem eigenen Leben als Gabe be-
gegnet« (ebd., 11).

Wenn Leben als Gabe ernst genommen wird, resultiert daraus in Bezug
auf die Behindertenfrage das unbedingte Lebensrecht jedes einzelnen
Menschen. Denn jeder Mensch ist Ebenbild Gottes und hat Anspruch auf
Wiirde und ein prinzipielles Selbstbestimmungsrecht, das nicht nach der
Schwere einer Beeintriachtigung eingeschrinkt werden kann. Damit bietet
die Denkschrift in der Wahrnehmung und im Umgang mit behinderten
Menschen eine neue Sichtweise an, indem sie beklagt, dass behinderte
Menschen in der Vergangenheit zu wenig in ihrer Personalitit wahrge-
nommen wurden (ebd., 90). Dagegen setzt sie die biblisch vorausgesetzte
Gleichwertigkeit von Menschen als Beurteilungskriterien fiir den gesell-
schaftlichen und gemeindlichen Umgang mit behinderten Menschen (vgl.
auch Schlogel 2001).

Zu diesem Perspektivenwechsel hatten im Vorfeld bereits Synodenbeschliis-
se einzelner Landeskirchen beigetragen. Die Stellungnahme der Badischen
Landeskirche aus dem Jahre 1983 sei als exemplarisches Beispiel erwihnt.
Im Hinblick auf die Frage, ob geistig behinderte Jugendliche konfirmiert
werden sollten, heiBt es dort: »Geistig Behinderte diirfen nicht von der Kon-
firmation und vom heiligen Abendmahl ausgeschlossen sein. Eine christli-
che Gemeinde, die ein geistig behindertes Kind tauft, hat damit auch zum
Ausdruck gebracht, dass dieses Kind in die Gemeinschaft der Kirche gehért
und von ihr getragen wird« (zit. n. Adam 2000, 21). Das Religionspidagogi-
sche Institut der Landeskirche wurde von der Synode beauftragt, in einer
Arbeitshilfe die Gemeinden mit Vorschligen zu versehen, wie eine solche
gemeindliche Integrationsarbeit gestaltet werden kann.

Als Ergebnis dieses innerkirchlichen Selbstklirungsprozesses in der Frage
des Menschenbildes ist festzuhalten, dass kirchliche Institutionen es ernst
meinen mit der konkreten Umsetzung von Strukturen, die die Wiirde aller
Menschen - mit und ohne Beeintrichtigung - beriicksichtigen.
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Zum Weiterstudium - eine kleine Auswahl
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Von der Fiirsorge zur Partnerschaft - Der Perspektivenwechsel
in Diakonie, Schule und Gemeinde

Bereits im Jahre 1979 brachte die Zeitschrift Diakonie ein Sonderheft unter
der Themenstellung »Gemeinsam leben« (Diakonie1979) heraus. In den Ein-
zelbeitrigen wird von einem verinderten Verstindnis des behinderten Men-
schen ausgegangen: weg von der Orientierung am Defizit des behinderten
Menschen, des Gegenstandes therapeutischer Bemiihungen (ebd., 121), hin
zur personalen Wahrnehmung eines Menschen, der mit bestimmten Beein-
trichtigungen in seinem Leben zurechtkommen muss und dabei auf Hilfe
angewiesen ist. SchlieBlich teilen ja auch sog. nichtbehinderte Menschen die
Erfahrung defizitirer Lebensumstinde (z.B. falsche Berufs- oder Partner-
wahl, Arbeitslosigkeit, Krankheiten, die zu schweren Beeintrdchtigungen
fithren, Probleme der Selbstannahme).

Die Tatsache, dass selbst Menschen, die weder krank noch mit Einschrin-
kungen behaftet sind, am Sinn des Lebens verzweifeln, schafft so etwas wie
eine natiirliche Solidaritit von behinderten und nichtbehinderten Menschen.
Denn alle Menschen miissen Erfahrungen der Begrenztheit und Beeintrédch-
tigung von Lebensméglichkeiten verarbeiten. Inwieweit dieser Rahmen indi-
viduell gestaltbar ist, hiingt fiir jeden Einzelnen davon ab, wie die Menschen
in der unmittelbaren Umgebung und die gesellschaftlichen Bedingungen ein
menschenwiirdiges Leben zulassen oder es be- bzw. verhindern. Ob in der
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Begegnung mit anderen einem Menschen gespiegelt wird, was er nicht
kann, oder ob sich das Augenmerk darauf richtet, wozu er in der Lage ist
und was er leisten kann, hat Auswirkungen auf die jeweiligen Lebens- und
Gestaltungsmoglichkeiten.

Dieser Weg, der zu einem neuen Verstindnis von Normalitdt - es ist normal,
verschieden zu sein - fiihrt, findet gerade in der Konzeption der Dezentrali-
sierung im betreuten Wohnen und im selbststindigen Wohnen von behin-
derten Menschen ihren Niederschlag. So kann Johannes De en programma-
tisch formulieren: »Die Zeit der Anstalt ist vorbei« 2001, 58). Das
Rollenverstindnis der Helferinnen und Helfer wird hierbei umgemiinzt in
das von Assistenten, »die ganz unmittelbar im Dienst des behinderten Men-
schen stehen« (ebd., 59).

Damit ist das zentrale Anliegen einer erneuerten Diakonie, die die soziale
Integration von Menschen mit Behinderungen anstrebt, umschrieben. Jedem
Menschen soll je nach seinen Méglichkeiten Teilnahme an einem erfiillten
Leben eréffnet werden.

Literatur — in Auswahl

BoHNE, EvA, Nordelbisches Studien- und Entwicklungs-Projekt »Be-
hinderte Menschen leben in den Gemeinden«. Aufbau und Weg
dahin, Weiterarbeit am Thema - in der Vernetzung mit anderen,
Nordelbische Evangelisch-Lutherische Kirche: Kiel 1996.

Di1akONISCHES WERK DER EVANGELISCHEN KIRCHE DER PraLz, Ge-
meinde leben mit Behinderten, Hilfe zur Begegnung zwischen
behinderten und nichtbehinderten Menschen in der Kirchenge-
meinde, Speyer 1989.

EKD-KIRCHENKANZLEI (Hg.), Herz und Mund und Tat und Leben.
Grundlagen, Aufgaben und Zukunftsperspektiven der Diakonie.
Eine evangelische Denkschrift, in: epd-Dokumentation o.Jg.
(1998), H. 44, 1-37.

EVANGELISCHE KIRCHE IM RHEINLAND - AMT FUR JUGENDARBEIT,
Schritte zum Dialog, Jugend - Kirche — Gesellschaft. Werkheft fiir
Diakonisches Werk der Evangelischen Kirche der Pfalz und Ge-
meinden, Kirchenkreise, Werke und Verbiande der Jugendarbeit der
Evangelischen Kirche im Rheinland, Diisseldorf 1996.

EvANGELISCHE KIRCHE IM RHEINLAND - PADAGOGISCH-THEOLOGI-
SCHES INSTITUT/AMT FUR JUGENDARBEIT, Menschen mit und ohne
Behinderung in Kirche und Gesellschaft. Handreichung Integra-
tion, Bonn 1999,

PASTORALKOLLEG DER EVANGELISCH-LUTHERISCHEN LANDESKIRCHE
HANNOVERS, Gemeinschaft zwischen behinderten und nichtbehin-
derten Menschen in der Arbeit der Kirchengemeinden, Loccum
1991.

181



182

Martin Spieckermann

Im bildungspolitischen Konzept einer gemeinsamen Erziehung aller Kinder
hat es seit Ende der 80er-Jahre in der Ausformulierung der schulischen In-
tegrationspddagogik eine nicht minder radikale Weiterentwicklung in der
Beschulung von Kindern mit einem besonderen Forderbedarf gegeben. Inte-
grationspiddagogik verstand sich als die Herstellung eines ganzheitlichen
schulischen Ansatzes des gemeinsamen Lebens und Lernens von behinder-
ten und nichtbehinderten Kindern, um im alltéglichen gemeinsamen Erleben
und Tun Fremdheitselemente und Angste zu bearbeiten und mégliche Vor-
urteile abzubauen. Wichtiges soziales Lernziel ist hierbei die Respektierung
des Einzelnen in seinem jeweiligen Lernweg. »Die behinderten wie nichtbe-
hinderten Kinder bediirfen in einem derartigen Lernkonzept einander zur
Entwicklung ihrer Persénlichkeit, indem sie mit und voneinander lernen«
(Spieckermann 1995, 87). Damit ist der pidagogische Ansatz des gemeinsa-
men Lernens zur Frage nach den Normen und Werten geworden, die Schule
fiir die Entwicklung und den Fortbestand einer menschlichen Gesellschaft
bereithilt.

Es ist in diesem Zusammenhang von groBer Bedeutung, dass sich die Evan-
gelische Kirche im Rheinland bereits im Jahre 1991 mit einer Stellungnahme
in die laufende Debatte um die Integrationspidagogik eingeschaltet hat. Sie
tat das mit einem eindeutigen Votum fiir die Verinderung des schulischen
Lernens. Sie machte dabei auf die notwendige schuliiberschreitende gesell-
schaftsverdndernde Dimension aufmerksam, die einem solchen Bildungsver-
stindnis innewohnt. »Integration lisst sich dauerhaft und erfolgreich nur
durchfiihren, wenn sich die Leistungsgesellschaft zur Solidargemeinschaft
umorientiert. Nur dann werden Integrationsmaflnahmen zu einem Abbau
der Diskriminierung Behinderter fithren, wird das neue Menschenbild auf
Dauer Bestand haben« (Evangelische Kirche im Rheinland 1991, 6; vgl. auch
Evangelische Kirche im Rheinland 2000).

Eine christliche Gemeinschaft, die sich in ihrem gesellschaftlichen Anspruch
und in ihren eigenen Strukturen dem ganzheitlichen Ansatz der Wahrung
menschlicher Wiirde fiir alle Menschen zum Ziel gesetzt hat, weil um die
Gefahren fiir einen solchen Ansatz. Sie wird deshalb versuchen, die Gegen-
wart in der Hoffnung auf die befreiende Zusage Gottes auf Zukunft hin zu
gestalten.
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