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Landesweit vernetzte Angebote
von, für und mit pflegenden 
Angehörigen

Oktober 2024
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Fakten für Thüringen

o höchste Pflegequote in Deutschland (7,9%)

o 2021: 166.450 Pflegebedürftige

o bei über 85% erfolgt Pflege zuhause

o von 2019 zu 2021 - Zuwachs der häuslichen Pflege um 29%!!!

o ca. 275.000 pflegende Angehörige in Thüringen (2,1 Mio Einwohner)

o pflegende Angehörige – das Rückgrat der Pflege in Deutschland
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Entwicklung in Thüringen
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Versorgung Pflegebedürftiger in Thüringen

Pflege in stationären Einrichtungen mit Unterstützung ambulanter Pflegedienste ausschließlich durch Angehörige
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pflegende Angehörige und Bildung

o Menschen wie Sie und ich

o große Informationsdefizite

o Hauptproblem: Zeitmangel
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− seit 2020 in Thüringen
− Teil des Bundesverbandes 

wir pflegen e. V. 
    (www.wir-pflegen.net)

− Ansprechpartner für 
pflegende Angehörige, 
Organisationen, Politik

− Unterstützung der 
Selbsthilfe

− Vernetzung der Akteure

www.wir-pflegen-thueringen.de 

Was wir tun
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Thüringer Woche der pflegenden Angehörigen

o 2021 & 2022, 2023 & 2024

o 2024 über 60 Veranstaltungen 

o über 40 Akteure und Netzwerke

o www.twpa.de 

http://www.twpa.de/
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Thüringer Woche der pflegenden Angehörigen

o von, mit und für pflegende 

Angehörige

o Information, Austausch, Vorstellung 

von Angeboten, Aufmerksamkeit, 

Dankeschön – ganz vieles ist möglich

o Vernetzung
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Herzlichen Dank 

für Ihre Aufmerksamkeit! vorstand@th.wir-pflegen.net

wir-pflegen.thueringen.de
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